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Perfil Profissional do Egresso (Competéncias e Habilidades)

A Faculdade Frassinetti do Recife (FAFIRE), tendo ciéncia da necessidade de
um perfil de Nutricionista proativo, criterioso e transformador, que atue de acordo com
0s padrdes socioculturais do contexto em que estiver inserido, acatando ainda os
preceitos legais e respeitando os direitos do individuo, sem praticar discriminacdo de
qualquer natureza, forma bacharéis para o trabalho de planejamento alimentar,
assumindo, na sociedade, responsabilidades de natureza ndo apenas pratica, mas
também ética, politica e econémica.

Conforme Art. 3° da Resolucdo CNE/CES n° 5, de 7 de novembro de 2001, do
Conselho Nacional de Educacéo, a qual institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduacdo em Nutrigdo, o egresso do Curso de Graduacdo em Nutrigdo da
FAFIRE sera reconhecido por sua formacdo generalista, humanista e critica, capacitado
a atuar, visando a seguranca alimentar e a atencdo dietética, em todas as areas do
conhecimento em que alimentacdo e nutricdo se apresentem fundamentais para a
promocdo, manutencdo e recuperacdo da saude e para a prevencdo de doencas de
individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida
das pessoas.

A formacdo do Nutricionista pela FAFIRE acontece de modo que ele seja
dotado de conhecimentos necessarios para o0 exercicio das seguintes competéncias e
habilidades gerais:

° Atencdo a salde

° Tomada de decisfes

° Comunicacao

° Lideranca

° Administracdo e gerenciamento
° Educacdo permanente

Ademais, em se tratando de competéncias e habilidades especificas, o egresso do
Curso de Nutricdo da FAFIRE devera estar preparado para:



° Aplicar conhecimentos sobre a composi¢do, propriedades e transformacdes dos
alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano, na atencéo dietética;

° Contribuir para promover, manter e ou recuperar o estado nutricional de
individuos e grupos populacionais;

° Desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua area de atuacao;

° Atuar em politicas e programas de educacéo, seguranca e vigilancia nutricional,
alimentar e sanitaria, visando a promocdo da salde em ambito local, regional e
nacional,

° Atuar na formulacdo e execucdo de programas de educacdo nutricional; de
vigilancia nutricional, alimentar e sanitaria;

) Atuar em equipes multiprofissionais de saude e de terapia nutricional;

° Avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional; planejar, prescrever,
analisar, supervisionar e avaliar dietas e suplementos dietéticos para individuos sadios e
enfermos;

° Planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentacdo e nutri¢cdo, visando a
manutencdo e/ou melhoria das condi¢des de salude de coletividades sadias e enfermas;

° Realizar diagndsticos e intervencbes na area de alimentacdo e nutricdo,
considerando a influéncia sociocultural e econdmica que determina a disponibilidade,
consumo e utilizacdo bioldgica dos alimentos pelo individuo e pela populagéo;

° Atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar,
supervisionar, implementar, executar e avaliar atividades na area de alimentacdo e
nutricdo e de saude;

) Reconhecer a saude como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das acdes e servicos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos 0s
niveis de complexidade do sistema;

° Desenvolver atividades de auditoria, assessoria, consultoria na &rea de

alimentacdo e nutricdo;

) Atuar em marketing de alimentagéo e nutricéo;
° Exercer controle de qualidade dos alimentos em sua area de competéncia;
) Desenvolver e avaliar novas formulas ou produtos alimentares, visando sua

utilizacdo na alimentagdo humana;

° Integrar grupos de pesquisa na area de alimentacédo e nutricao; e



° Investigar e aplicar conhecimentos com visdo holistica do ser humano,

integrando equipes multiprofissionais.

A Faculdade Frassinetti do Recife (FAFIRE) se encarrega de entregar a
sociedade pernambucana Nutricionistas criticos, éticos, responsaveis, aptos para atuar
no cenério local a fim de contribuir para o desenvolvimento do estado, melhorando a
qualidade de vida de todos que estiverem sob seus cuidados. Por fim, o egresso do
Curso de Nutricdo desta IES, em conformidade com as Diretrizes Curriculares, estara

preparado para atuar em todas as areas conforme a Res CFN 600/2018.

FORMA RESUMIDA:

A Faculdade Frassinetti do Recife (FAFIRE), tendo ciéncia da necessidade de
um perfil de Nutricionista proativo, criterioso e transformador, que atue de acordo com
os padrdes socioculturais do contexto em que estiver inserido, acatando ainda os
preceitos legais e respeitando os direitos do individuo, sem praticar discriminacdo de
qualquer natureza, forma bacharéis para o trabalho de planejamento alimentar,
assumindo, na sociedade, responsabilidades de natureza ndo apenas pratica, mas
também ética, politica e econdmica.

Conforme Art. 3° da Resolugdo CNE/CES n° 5, de 7 de novembro de 2001, do
Conselho Nacional de Educacdo, a qual institui as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) do Curso de Graduacdo em Nutricdo, o egresso do Curso de Graduacdo em
Nutricdo da FAFIRE serd reconhecido por sua formacdo generalista, humanista e
critica, capacitado a atuar, visando a seguranca alimentar e a atencdo dietética, em todas
as areas do conhecimento em que alimentacdo e nutricdo se apresentem fundamentais
para a promog¢ao, manutencdo e recuperacdo da saude e para a prevencdo de doencas de
individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida
das pessoas.

A formacdo do Nutricionista pela FAFIRE acontece de modo que ele seja
dotado de conhecimentos necessarios para 0 exercicio das competéncias e das
habilidades descritas das DCN.

A Faculdade Frassinetti do Recife (FAFIRE) se encarrega de entregar a

sociedade pernambucana Nutricionistas criticos, éticos, responsaveis, aptos para atuar



no cenario local a fim de contribuir para o desenvolvimento do estado, melhorando a
qualidade de vida de todos que estiverem sob seus cuidados. Por fim, o egresso do
Curso de Nutricdo desta IES, em conformidade com as Diretrizes Curriculares, estara

preparado para atuar em todas as areas conforme a Res CFN 600/2018.



